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Liebe Bürger*innen!
Nach einem spannenden und sehr warmen Sommer geht es nun weiter mit einem breitgefächerten und 
bunten Herbstprogramm. Wir hoffen, dass auch dieses Mal für jede*n etwas Spannendes dabei ist!

Viel ist los im Generationenhaus Gratwein-Straßengel: Neben den unterschiedlichsten Vorträgen 
und Workshops für Jung und Alt, wird auch die Sozialberatung gut angenommen und das „Café 
Häferl“ erfreut sich großer Beliebtheit. Viele unterschiedliche Vereine mit einem großen Bera-
tungsangebot sind ebenfalls im Haus vertreten. Die Themen und genauen Termine fi nden Sie auf 
unserer Homepage.

Seit April 2023 ist nun auch die Gemeindebücherei „Libresso“ im Erdgeschoss des Genera-
tionenhauses beheimatet. Neben einer Auswahl an aktueller Belletristik fi nden Sie dort auch 
zahlreiche Kinderbücher und die allseits beliebten Tonies-Hörfi guren.

Das Team der Bibliothek freut sich über Ihren Besuch innerhalb der Öffnungszeiten: Diens-
tag 09:00 - 12:00 sowie von 18:00 - 20:00 Uhr, Mittwoch von 14:00 - 17:00 Uhr und 
Donnerstag 14:00 – 17:00 Uhr.

Neu ist auch: Das Café Häferl hat seit diesem Frühjahr auch dienstags bis 20:00 Uhr 
durchgehend für Sie geöffnet und freut sich auf Ihren Besuch!

Weitere Informationen sowie alle Termine gibt es auch unter: www.clickin.cc oder 

auf Facebook www.facebook.com/generationenhaus8112.

Viel Spaß beim Lesen und Durchblättern der neuen Ausgabe der Generationen-

post! Wir freuen uns, Sie auch diesen Herbst und Winter wieder im Generatio-

nenhaus begrüßen zu dürfen!
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Doris Dirnberger

Obfrau des Ausschusses für

Familien, Generationen,

Gesundheit und Soziales

Harald Mulle

Bürgermeister

der Marktgemeinde

Gratwein-Straßengel

ELTERN SEIN

26. SEPTEMBER | 18:00 UHR

ein Vortrag von Dr. Jan-Uwe Rogge

KINDERTURNEN
10. OKTOBER | 09:00 UHRmit Julia Schmoll

PSYCHOHYGIENE
VON KLEIN AN

12. SEPTEMBER | 09:00 UHR
mit Romana Sabith

MIT KINDERN ÜBER
SEXUALITÄT SPRECHEN

31. OKTOBER | 18:00 UHR
mit Bettina Grünwald, Verein Hazissa

PEKIP
14. NOVEMBER | 09:00 UHR

mit Eva Carmona

PEKIPPEKIP

WWW.CLICKIN.CC | TEAM@CLICKIN.CC | 0676 86632456

Das Programm der Elternbildungsreihe umfasst insgesamt 20 kostenlose Workshops und Vorträge pro Jahr 

in der Marktgemeinde Gratwein-Straßengel. Für Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren gibt es die speziell 

entwickelte Workshopreihe. Ergänzt werden diese Workshops mit verschiedenen Vorträgen. Gemeinsam 

decken sie damit viele Bereiche um die Themen Elternschaft, kindliche Entwicklung und Erziehung ab.

Alle Infos zur Elternbildungsreihe und zu ihren Fördermöglichkeiten fi nden Sie im Elternbildungspass oder auf 

der Homepage der Marktgemeinde Gratwein-Straßengel.

Elternbildungsreihe

ELTERN Gratwein-StraßengelBILDUNGSREIHE

ELTERN Gratwein-Straßengel

BILDUNGSREIHE
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BABY-ZEICHEN-
SPRACHE

12. DEZEMBER | 09:00 UHR

mit Karin Ingolitsch-Aigner
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ELTERN SEIN - 
PAAR BLEIBEN 

19. DEZEMBER | 18:00 UHR

mit Julia Marktl

STILLGRUPPE

JEDEN 3. DIENSTAG IM MONAT

09:00 BIS 11:00 UHR

BABY-WILLKOMMENS-FEIER

15. NOVEMBER | 16:00 UHR

HEBAMMEN-SPRECHSTUNDE19. SEPTEMBER | 17. OKTOBER21. NOVEMBER | 19. DEZEMBER
13:30 BIS 14:30 UHR

ELTERNBERATUNG
19. SEPTEMBER | 17. OKTOBER21. NOVEMBER | 19. DEZEMBER

14:30 BIS 16:30 UHR

Unser kostenloser Babytreff bietet die Möglichkeit, sich mit anderen Eltern zu allen Themen rund um das Leben mit Kindern auszutauschen und neue Kontakte zu knüp-fen. Er fi ndet jeden ersten und vierten Dienstag im Monat statt. 

Babytreff

MENTAL LOAD

28. NOVEMBER | 18:00 UHR

mit dem Verein Weitblick

MENTAL LOADMENTAL LOADMENTAL LOAD
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ZU FUSS DURCH DIE WELT
12. SEPTEMBER | 18:00 UHR

von Rowin Höfer

OBST & GEMÜSE
HALTBAR MACHEN

19. SEPTEMBER | 16:00 UHR
mit Susanne Maunz

Eine weitere Initiative der Marktgemeinde Gratwein-Straßengel ist die Bildungs-

akademie, die das Ziel hat, abwechslungsreiche Weiterbildungsmöglichkeiten 

niederschwellig und kostenlos für Bürger*innen aller Generationen anzubieten. 

Unterschiedliche Vorträge und Workshops für Erwachsene vermitteln ein breit-

gefächertes und kostenloses Weiterbildungsangebot. 

VORTRAG
SPRICH DEIN DING 

10. OKTOBER | 18:00 UHR
von Georg Merkscha (Realtalk) 

KRITZELFIT TEIL 2
WEIHNACHTSEDITION
05. DEZEMBER | 16:00 UHR

mit Waltraud Wetzlmair-Zechner

BULLET JOURNALING
07. NOVEMBER | 17:00 UHR

mit Christina Schinagl

LESUNG MIT
JUDITH TASCHLER

12. DEZEMBER | 18:00 UHR

DIE KLEINE
HAUSAPOTHEKE

03. OKTOBER | 17:00 UHR
mit Tina Poller

POETRY SLAM
WETTBEWERB

14. NOVEMBER | 18:00 UHR
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Natürlich geht es auch im 

Herbst und Winter mit „Zeit-

Los!“ - Der Angebotsreihe 

für Senior*innen im Genera-

tionenhaus Gratwein-Straßen-

gel - weiter. Neben den allseits 

beliebten LIMA-Einheiten fi n-

den auch wieder regelmäßig die 

Handarbeitsrunde, Kaffee & Kar-

ten spielen sowie unterschied-

liche Workshops statt. Ebenso 

werden diesen Herbst bzw. Win-

ter zwei Erzählcafés stattfi nden. In 

der monatlichen Mitmachzeitung 

fi nden Sie wieder Rätsel, Rezepte, 

Bastelanleitungen und vieles mehr. 

Sie können diese Zeitung gerne bei 

uns im Generationenhaus ausfül-

len, oder Sie nehmen sie mit nach 

Hause. Wenn die Zeitung ausgefüllt 

ist, gibt es als kleines Dankeschön 

einen Kaffee im „Café Häferl“ gratis.

Wir freuen uns, Sie im Generatio-

nenhaus - sowie besonders bei den 

Angeboten für Senior*innen - be-

grüßen zu dürfen!

Alle Workshops und Vorträge fi n-

den im Generationenhaus statt und 

sind kostenlos!
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KREATIVSTUNDE

14. SEPTEMBER | 12. OKTOBER

09. NOVEMBER | 14. DEZEMBER

15:00 BIS 17:00 UHR

STOLPERFALLE MENSCH?

19. OKTOBER

15:00 BIS 17:00 UHR

SITZTÄNZE
23. NOVEMBER

15:00 BIS 17:00 UHR

ADVENTKRANZBINDEN

22. NOVEMBER

13:00 BIS 17:00 UHR

ADVENTNACHMITTAG

21. DEZEMBER

15:00 BIS 17:00 UHR

KAFFEETRATSCH

28. SEPTEMBER

30. NOVEMBER

15:00 BIS 17:00 UHR



LIMA-WORKSHOPS

SCHULE-SCHULE-SCHU
LE

07. SEPTEMBER

15:00 UHR

HEILIGER MARTIN UND CO

02. NOVEMBER

15:00 UHR
WEINLESE

05. OKTOBER

15:00 UHR

AMBROSIUS, MET & LEBKUCHEN

07. DEZEMBER

15:00 UHR

16. SEPTEMBER | 09:00 UHR

LITERATURFRÜHSTÜCK MIT

SANDRA KRAUTWASCHL

22. SEPTEMBER | 19:00 UHR

HÄFERLKONZERT

MIT DER „HÄFERL-BAND“

24. NOVEMBER | 19:00 UHR

WEIHNACHTSKARAOKE

MIT DER „HÄFERL-BAND“

Kultur veranst a l tungen i m  G e n e r a t i o n e n h a u s
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16. DEZEMBER | 09:00 UHR

WEIHNACHTSLESUNG MIT MUSIK

15:00 UHR

Er zäh lc af è
Erzählcafés sind moderierte Erzählrunden mit einem vorgegebenen Thema. Ein*e 

Moderator*in stellt Fragen und leitet ein Gespräch in angenehmer Atmosphäre bei 

Kaffee und Kuchen. Die Teilnehmer*innen erzählen von ihren persönlichen Erfah-

rungen und hören sich gegenseitig zu. Das Erzählte kann uns überraschen, berüh-

ren, bewegen und natürlich soll viel gelacht werden.

21. SEPTEMBER UND 16. NOVEMBER

15:00 bis 17:00 Uhr

„Lebensgeschichten

die verbinden“Er zäh lc af è
Erzählcafés sind moderierte Erzählrunden mit einem vorgegebenen Thema. Ein*e 

Moderator*in stellt Fragen und leitet ein Gespräch in angenehmer Atmosphäre bei 

Kaffee und Kuchen. Die Teilnehmer*innen erzählen von ihren persönlichen Erfah-

rungen und hören sich gegenseitig zu. Das Erzählte kann uns überraschen, berüh-

ren, bewegen und natürlich soll viel gelacht werden.

21. SEPTEMBER UND 16. NOVEMBER

15:00 bis 17:00 Uhr

„Lebensgeschichten

die verbinden“
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Sprechtag
Auch diesen Herbst gibt es am letzten Donnerstag im Monat wieder die Möglichkeit zum Austausch mit 

Gemeindekassiererin und Obfrau des Fachausschusses Doris Dirnberger.

TERMINE: 28. SEPTEMBER | 19. OKTOBER | 30. NOVEMBER | 21. DEZEMBER

Jeweils von 15:00 bis 16:00 Uhr

Senior*innenausflug 
der Marktgemeinde

Gratwein-Straßengel
Auch dieses Jahr gibt es wieder einen Tagesausfl ug für Senior*in-

nen. Heuer geht es nach Ollersdorf im Burgenland. Es wird nicht 

nur ein Einblick in die Nudelproduktion der Firma Bischof und ein 

gemeinsames Mittagessen geboten, sondern natürlich gibt es im 

Anschluss daran noch Musik und die Möglichkeit zum gemeinsa-

men Austausch bei Kaffee und Kuchen. 

Die beiden Termine sind:

Donnerstag, 14. September (Abfahrt 09:00 Uhr I Rückkehr ca. 

18:00 Uhr) und Freitag, 15. September (Abfahrt 09:00 Uhr, 

Rückkehr ca. 18:00 Uhr). Anmeldung ab sofort im Gemeindeamt 

unter 03124 51300.

Impressum:
Herausgeber: Marktgemeinde Gratwein-Straßengel, Hauptplatz 1, 8111 Gratwein-Straßengel

Layout: Armin Haas, Gratwein-Straßengel | Druck: Styria Print, Gratkorn
Coverfoto: Adobe Image Stock | Satz- und Druckfehler bzw. Änderungen vorbehalten.

Der Fachausschuss 
berichtet

Familien, Generationen, Gesundheit und Soziales

Unsere Partner

im Generationenhaus s
tellen sich vor

Oftmals arbeiten Frauen viel und verdienen wenig. Dem zu begegnen zahlt sich 

Weiterbildung aus. Erwerbstätigen Frauen mit niedrigem Einkommen bietet der

Verein nowa im Auftrag des Landes Steiermark kostenlose Kurse 

und Berufscoaching an. In einer kleinen Gruppe kann z.B. gelernt 

werden, den Computer, Handy und Internet im Griff zu haben. 

Im vertraulichen Einzelgespräch können zahlreiche Themen wie 

z.B. Berufsweg, Bewerbung oder Wiedereinstieg nach der Karenz 

besprochen werden. Ziel aller Angebote ist es, Frauen bessere 

Chancen am Arbeitsmarkt zu ermöglichen und sie im berufl ichen 

Alltag zu entlasten.

KONTAKT: Bettina Ploberger, 0316 482600-16

Jakominiplatz 16, 8010 Graz

E-Mail: bettina.ploberger@nowa.at, www.nowa.at

Weiterbildung aus. Erwerbstätigen Frauen mit niedrigem Einkommen bietet der

Chancen am Arbeitsmarkt zu ermöglichen und sie im berufl ichen 

(Abfahrt 09:00 Uhr I Rückkehr ca. 

(Abfahrt 09:00 Uhr, 

Rückkehr ca. 18:00 Uhr). Anmeldung ab sofort im Gemeindeamt 
E i n e  Ve r a n s t a l t u n g  d e r  M a r k t g e m e i n d e  G r a t w e i n - S t r a ß e n g e l

Senior*innenausflug
d e r  G e m e i n d e

G r a t w e i n - S t r a ß e n g e l 2023

Ein Tagesausflug nach Ollersdorf im Burgendland

mit Einblick in die Nudelproduktion der Firma Bischof

inklusive Mittagessen mit anschließend Musik, Ka� ee und Kuchen 

Donnerstag, 14. September

Abfahrt: 09:00 Uhr | Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Gratwein Bahnhof

Straßengel Gemeindeamt

Freitag, 15. September

Abfahrt: 09:00 Uhr | Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Gratwein Bahnhof | Straßengel Gemeindeamt

Rein - Großer Parkplatz

Auswahl Mittagsmenü: 

½ Backhendl mit Salat / Wiener Schnitzel mit Pommes, Salat /

Naturschnitzel mit Reis, Gemüse, Salat / Gegrillte Hühnerstreifen auf Salat /                                                     

Gebackene Champignons   

Anmeldung bis spätestens 30. Juli

unter Bekanntgabe des gewünschten Mittagsmenüs 

im Gemeindeamt unter 03124/51300.


