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Offnungszeiten
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag
09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
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zu den Offnungszeiten des Generationenhauses
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Lieke Ba'/r?vr* innen/!

pro Jahr

orkshops und Vortrage
< 3 Jahren gibt €s die s
n Vortragen. Gemeinsam
ung und Erziehung ab.
Elternbildungspass od

Nach einem spannenden und sehr warmen Sommer geht es nun weiter mit einem breitgefdcherten und

bunten Herbstprogramm. Wir hoffen, dass auch dieses Mal fur jede*n etwas Spannendes dabei ist! peziell

W
umfasst insgesamt 20 kostenlose

o O bi
m der ) ilien mit Kindern von
Das Program e Gratwem—StraBengeL For Familien ¢ verschiedene
in der Marktgemel t werden diese Workshops ickl
ntwickelte W ft, kindliche Entwic
e

i ie Thernen E\temSCh? iten finden Sie im
decken sie daml LU ihren Fardermoglichkeite
Alle Infos zur Elt

d twein-StraBengel-
der Homepage 0&

Viel ist los im Generationenhaus Gratwein-StraBengel: Neben den unterschiedlichsten Vortragen
und Workshops for Jung und Alt, wird auch die Sozialberatung gut angenommen und das ,Café
Haferl™ erfreut sich groBer Beliebtheit. Viele unterschiedliche Vereine mit einem groen Bera-

orkshopreihe. Erganz
t viele Bereiche um d
ernbi\dungsreihe und
r Marktgemeinde Gra

er auf

tungsangebot sind ebenfalls im Haus vertreten. Die Themen und genauen Termine finden Sie auf

unserer Homepage.

Seit April 2023 ist nun auch die Gemeindebucherei ,Libresso™ im Erdgeschoss des Genera- I VORI

gwowwww>w>w<,oowo%o%ooo
PSYCHOHYGIENE VON KLEIN AN - %

ELTERN SEIN 20 MACHEN %
N

tionenhauses beheimatet. Neben einer Auswahl an aktueller Belletristik finden Sie dort auch HWER
KRAFT UND WIRKUNG DER WORTE{ WARUM ﬁtggg;}s,{éﬁfgﬂ‘ﬁf;unm :
zahlreiche KinderbUcher und die allseits beliebten Tonies-Hoérfiguren. Romana Sabith vermittl cie Bedeutung von Worte, Sprec: cin vortrag van Dr.Jan-Uwe Rogge

Selbstvertrauen von Kindern,

Das Team der Bibliothek freut sich Uber Ihren Besuch innerhalb der Offnungszeiten: Diens-
tag 09:00 - 12:00 sowie von 18:00 - 20:00 Uhr, Mittwoch von 14:00 - 17:00 Uhr und
Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr.

Neu ist auch: Das Café Haferl hat seit diesem Fruhjahr auch dienstags bis 20:00 Uhr B,LDUNGthWReimStraaengex
durchgehend fur Sie ge6ffnet und freut sich auf lhren Besuch! E'HE

Dienstag, 12. September 2023
09:00 - 1:00 Uhr
Ger i haus G| in-Str.

KOSTENLOS!

Infos & Anmeldung:
team@clickin.ce oder 0676/ B6 63 24 56

Weitere Informationen sowie alle Termine gibt es auch unter: www.clickin.cc oder
auf Facebook www.facebook.com/generationenhaus8112.

Viel Spaf3 beim Lesen und Durchblattern der neuen Ausgabe der Generationen-

post! Wir freuen uns, Sie auch diesen Herbst und Winter wieder im Generatio-
nenhaus begriBBen zu dirfen! 12. SEPTEMBER | 09:00 UHR

mit Romana Sabith

18:00 UHR
VON KLEIN AN 26. SEPTEMBER | 15

ein Vortrag von D.

SRRV

WORKSHOP

PEKiP®

in erstes Hinginschnuppern
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VORTRAG OO%
o
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WORKSHOP

KINDERTURNEN

Ein aktive?eﬁr;e::‘;‘:,':g' urnen & toben wirt
Svarmitta o v
it 30l Schrrigy 1€ Kleinsten

Harald Mulle

Burgermeister MIT KINDERN UBER

SEXUALITAT SPRECHEN

Ein Vortrag mit Bettina Grirmwald von Hazissa,
Flr Eltern, Bezugspersonen und Padagog*innen
ven 0 - 10-jahrigen Kindern,

aglicht el ;
Fva Carmand ?:{3:3 Kanzepl von F:‘EKI.Igbensjahr.
For Eltern mit Bakys im ersten

der Marktgemeinde
Gratwein-Straf3engel

Doris Dirnberger

Obfrau des Ausschusses fur &y
November 2023

T
Dienstas. 00 - 1:00 UhF s
nenhaus Gratweln-Str
Cene) OKDSTENLOS'-

Dienstag, 31. Oktober 2023 i
18:00 - 20:00 Uhr

----- G -Str.

KOSTENLOS!

Familien, Generationen,

o

Gesundheit und Soziales 105 & Anmel

(SamGciickince oy G Infos 8 ANmEIdUNEL 00 56

seam@elickin.cc oder 0572

S
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,_" Looe T

A

Infos & Anmeldung:
team@clickin.cc oder 0676/ B6 63 24 56
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MIT KINDERN UBER .
10- OKTOBER | 09:00 UHR SEXUALITAT SPREGHEN 14, NOVEMBER | 09:00 UH

mit Julia Schmoy mit Eva Carmona

31. OKTOBER | 18:00 UHR

WWW.CLICKIN.CC | TEAM@CLICKIN.CC | 0676 86632456
mit Bettina GrUnwald, Verein Hazissa 2




VORTRAG

MENTALLOAD -

WIEGEHE ICH DAMITUM? -

tdit Karir

rum ist raental load meist Frauen” sache? \welche Folgen
und wie Wit gegweinsam die

eich dadurch? L wie kbnnen Wi
aufgaben einer Eamilie bewaltigen:

Die
Generati

Generationenhaus Gratwein-5tr.
KOSTENLOS!

lewﬂckin.cc

Infos & Anmeﬂur?-,
rearn@clickinee oder 0676 8663

28. NOVEMBER | 18:00

mit dem Verein Weitblick

Der Ort fur alle Fragen rund um das Therna Stillen.

Mit stillberaterin Elisabeth potscher

/ Jeden
| 3.Dienstag

| im Monat |
\ //,f

19, September,

24. Oktober,

21. November

& 19 Dezember 2023

g -11Uhr
Generationenhaus
Gratwein-StraBengel
KOSTEN LOS!

infos & Anmeldung:
team@clickince oder 0676/ 8

Das Land
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JEDEN 3. DIENSTAG IM MONAT
09:00 BIS 11:00 UHR

BABY-ZEICHEN-SPRACHE
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wieder) zuginander?

| 09:00 UHR
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12. DEZEMBER

mit Kar

VOR
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Wie kann €5 315, Ehern gelir:.;en paar zu sein und was bedel
Gberhaupt? Wer sind Wi in uRseren neuen Rollen und wie
Windaln, wenid Schiat & Erwerbsarbeit Q

- &
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nstag, 12. Dezember 2023
1800 - 1930 Uhr

Generationenhaus Gratwein-5tr.
KOSTENLOS!
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19. DEZEMBER | 18:00 UHR

mit Julia Marktl

im Rahmen der Feief machten wir unsere jungsien
Gemeindebi’nger’innen willkornmen heiien.
sch, \nformationen Z4

Es gibt die Moglichkeit
Rahmenprogramm

familienrelevanien Angeboten, ein nettes
& die Upergabe eines W‘allkommensgeschenks,

/ gehan, dass du da Bist
| inder Marktgemeinde |
o ritwnin—suaﬁﬂngnll

|

15. November 2023
16:00 Uhr
Generationenhaus
Gratwein-StraBengel
KOSTENLOS!

Infos & Anmeldung:
team@clickin.cc oder 0676 / 85 63 24 56
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ps for Erwachsen

Eine weitere |nitiat
akademie, die das Ziel h "
niederschwe\\ig und kostenlos TU
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Unterschied\iche Vortrage und Works

VORTRAG mit LESUNG

ZU FUSS DURCH DIE WELT

Rowin Hofer erzahlt von seiner 8000 Kilometer langen
Weltwanderung und von der Suche nach dem,
was sonst im Leben zahit.

BEE 0O OOOOOOOOOOOOOOOOOO

Savav v e

Dienstag, 12. September 2023
18:00 - 20:00 Uhr
Generationenhaus Gratwein-Str.
KOSTENLOS!

Infos & Anmeldung:
team@clickin.cc oder 0676 [ 86 63 24 56

() wwwslickings {7 v tacabosk comigensrationsnhausgratweinstrassangel [7] generationenhaus_8113
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ZU FUSS DURCH DIE WELT

12. SEPTEMBER | 18:00 UHR

von Rowin Hofer

eiche Weiterbildun
er Generationen 3 |
evermitte\n ein breit- S dun -

AKADEMIE

gengel ist die Bildungs-

gsm@g\ichkeiten
nzubieten.

WORKSHOP

OBST & GEMUSE HALTBAR MACHEN -
FERMENTIEREN & CO.

Susanne Maunz zeigt, wie man Obst & Gemuse haltbar machen

0 auch in der kalten Jahreszeit

a
{ MNaus vy
Dienstag, 19. September 2023
16:00 - 20:00 Uhr
Generationenhaus Gratwein-Str.
KOSTENLOS!

0BST & GEMUSE
HALTBAR MAGHEN

19. SEPTEMBER | 16:00 UHR

mit Susanne Maunz

Tina Peller stellt mit uns die wichtigst
SohnirTen e salEar her
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WORKSHOP

% DIE KLEINE
HAUSAPOTHEKE

VORTRAG

"SPRICH DEIN DING"

Dienstag, 3. Oktober 2023
17:00 - 20:00 Uhr
Generationenhaus Gratwein-Str.
KOSTENLOS!

DIE KLEINE
HAUSAPOTHEKE

03. OKTOBER | 17:00 UHR

mit Tina Poller

Dienstag, 10. Oktober 2023
18:00 - 20:00 Uhr
Generationenhaus Gratwein-5tr.
KOSTENLOS!

VORTRAG
SPRICH DEIN DING

10. OKTOBER | 18:00 UHR

von Georg Merkscha (Realtalk)

WORKSHOP

KRITZELFIT-TEIL2
WEIHNACHTSEDITION

POETRY SLAM

Der erste Poetry Slam im Generationenhaus!
Zum Mitmachen & Zuhdren.

Dienstag, 5. Dezember 2023
16:00 - 20:00 Uhr
Generationenhaus Gratwein-Str.
KOSTENLOS!

vvvvvvvvv

KRITZELFIT TEIL 2
mm WEIHNAGHTSEDITION

05. DEZEMBER | 16:00 UHR

mit Waltraud Wetzlmair-Zechner

vvvvvvvvv

Dienstag, 14. November 2023
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POETRY SLAM
WETTBEWERB

14. NOVEMBER | 18:00 UHR

WORKSHOP

BULLET JOURNALING

}:LJ. waalesy A
% Ehﬁ.’ Prisnslen . s
¥ : b

Dienstag, 7. November 2023
17:00 - 20:00 Uhr
Generationenhaus Gratwein-Str.
KOSTENLOS!

BULLET JOURNALING

07. NOVEMBER | 17:00 UHR

mit Christina Schinagl|

OO0

VORTRAG

LESUNG MIT AUTORIN
JUDITH TASCHLER

Dienstag, 12. Dezember 2023
18:00 Uhr
Generationenhaus Gratwein-5tr.
KOSTENLOS!

LESUNG MIT
JUDITH TASGHLER

12. DEZEMBER | 18:00 UHR



Gemeinsameas Handarbeite

im Generationenhaus v pwein

:: \NOQKSHOD \NOQKSHOD %
Das Angebot far Senior*innen 1: STOLPERFALLE MENSCH? ADV ENT KRANZBlN DEN %
im Generationenhaus Gratwein-StraBengel i = 'v‘v'i;jr-:}‘--fy zur \-{ﬁrf*w;ilr'r'_{_r_‘f,';g—‘__r;-_rnii_‘f-;_;?f—{ - Germe nm-‘:‘?::_ﬂ(f]».-i-":'.rkr;‘:-\.-'::_rdr.'r.
: mit C em i Kurato um ur Verke S5IC erne m \_n.anf-:\rl.
Natorlich geht €S auch im
Herbst und Winter mit .Zeit-
Los!® - Der Angebotsreihe S—— g
= . e 0 4. Septarr:‘treer, Iz?%kto‘ner. g
for  Senior innén im Genera- s Noveeet s o
, Dezem r :
tlo nenh a U S G ratwel n - Str a Ben - Jeweils von 15:00 - 17:00 Uhr Im Generationenhaus Gratwein-Sir. ::
. . KOSTENLOS! 3
gel - weiter. Neben den allseits i : -
. . . . cam@clickince oder 0676 / BE 63 24 56 :‘ i
oeliebten LIMA-Einheiten fin- ; g 3 ponnerstes 5, SUSHer 207 Mitswoch, 22 NOVSTE 20
. L . - 3 GanerationanhausGra’r.wein—Str. GeneratlonenhausGratwein—Str.
den auch wieder regelmanig die St 1 Uy ] KOSTENLOS! KOSTENLOS!
Handarbeltsrunde, Kaffee & Kar— KBEA““ST““DE :: :\m'\rf_ir_lkclzfgf:?:dr:::‘g‘(?’;:\l%nfgc’:iﬁt';?:?fc;’:\f; tc,—,,a—,»@-r_nriafg;i‘é};clrglg;:{:?éf, 6324 56
ten spielen sowie unterschied- o SEPTEMBER - OKTOBER = /9
iche Workshops statt. Ebenso ; |1z
rerden diesen Herbst bzw. Win- 09. NOVEMBER | 14. DEZEMBER STOLPERFALLE MENSCH? I\DVE“TKBI\“ZBNDEN
ter zwel Erzahlcafes stattfinden. In 15:00 BIS 17:00 UHR 19. OKTOBER 22. NOVEMBER
der monatlichen Mitmachzeitung
15:00 BIS 17:00 UHR 13:00 BIS 17:00 UHR

finden Sie wieder Ratsel, Rezepte,
Bastelanleitungen und vieles mehr.
Sie konnen diese Zeitung gerne bei
uns Im Generationenhaus ausfol-
len, oder Sie nehmen sie mit nach
Hause. \Wenn die Zeitung ausgefullt
ist, qibt es als kleines Dankeschon
einen Kaffee im Café Hafer!* gratis.

Cerneinsames Kaffee trinken und {Karten] spie en
irn C:?(\F"—\(i??f‘l—'!l"-H\. Gratwein-

WORKSHOP
ADVENTNACHMlTTAG

Ein bes nnlicher Machmittag
mit Musik, Liedern und Texten.

WORKSHOP

SITZTANZE

sitzen beschw! ngt in den Herbst tanzen
it Georg F leck Obendrauf

Fragen 2 Handy, Internet &Co?
Wir beantworien eure Fragen sehr gernse.

Wir freuen uns, Sie im Generatio-
nenhaus - sowie besonders bei den
Angeboten for Senior’innen - be-
griBen zV dorfen!

Donnerstag
28, September &30. Novernber 2023

Jeweils von 15:00 - 17:00 Uhr im Generationenhaus Gratwein-Str.
KOSTENLOS!

Donnerstag, 23. Novernker 2023
15:00 - 17:00 uhr
Genarationenhaus Gratwein-Str.
KOSTENLOS!

Donnerstad, 21, Dezember 2023
15:00 - 17:00 uhr
Gemrationanhaus Gratwein-Str.
KOSTENLOS!

_Infos & Anrmeldung:
tcarr\fdcllr.kin.cc oder 0676 /8

g ASHATEE |

infos & Anmeldund:

infos & AN rmeldund:
ream@clickin.cc ader 0676 /86 63 24 56

teami@elickinec oder 0676 / B8 6324 56

Alle Workshops und Vortrage fin-
denim Generationenhaus statt und

sind kostenlos! 28. SEPTEMBER
30. NOVEMBER

e LD
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15:00 BIS 17:00 UHR 15:00 BIS 17:00 UHR 15:00 BIS 17:00 UHR



00000000
LlMA-WORKSHOP LIMA-WO RKSHOP §
TU DIRWAS GUTES - TU DIRWAS GUTES -
SCHULE - SCHULE - SCHULE WEINLESE
LiMA Baustein - Lebensquaﬁtét im Alter LIMA Baustein - Lebensqualit'at im Alter :1

5, Oktober 2023

-17:00 Uhr
enhaus Gratwein-Str.
KOSTENLOS!

ponnerstag,
15:00

Donnerstag, 7. September 2023 &=

15:00 - 17:00 Uhr
s Gratwein-Str.

Generation

Generationenhau
KOSTENLOS!

infos & Anmeldung:
team@clickin.cc oder D676 /866324 56

Infos & Anm
ream@clickin.cc oder

07. SEPTEMBER
15:00 UHR

16. SEPTEMBER | 09:00 UHR
LITERATURFRUHSTUCK MIT
SANDRA KRAUTWASCHL

16. DEZEMBER | 09:00 UHR

ESUNG MIT MUSIK

WEIHNACHTSL

.....................

24. NOVEMBER | 19:
WEIHNACHTSKARAOKE
MIT DER ,,HI"\FERL-BAND“

2104 SEPTEMBER | 19:00 UHR

HI'-'\FERLKONZERT
MIT DER ,,HI"\FERL-BAND“

LlMA—WORKSHOP

LIMA-WORKSHOD %

TU DIRWAS GUTES- TU DIRWAS GUTES-
HL. MARTIN, ] KATHARINA & CO. §AMBROSIUS, MET & LEBKUCHEN
ualitat im Alter E LIMA Baustein - Lebensqualitat im Alter

LIMA Baustein - Lebensq

7. Dezember 2023
-17:00 Uhr

ponnerstag,
15:00
aus Gratwein-Str.

Donnerstag, 2. November 2023 =P
15:00 - 17:00 uhr

Generationenhaus Gratwein-Str.
KOSTENLOS!

Generationenh
KOSTENLOS!

infos & Anmeldung:
tearmn@clickin.ct oder 0676 / 86 63

eldung.

infos & Anrm
0676 /86 6324 56

team@clickir\.cc oder

peremy

beve e
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15:00 UHR

o0 \
,,Lebensgeschichten
die verbinden”
orgegebenen Thema. Ein"e
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s Erzahlte kann uns 0b
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en. Die Teilnehmer™in
ch gegenseitig zu. Da
gen und natorlich sol

ND 16. NOVEMBER
Uhr

Moderator*in
Kaffee und Kuch

rungen und horen si
ren, bewe

21. SEPTEMBER U
15:00 bis 17:00
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nig. Dem ZzU begegnen zahlt sich

als arbeiten Frauen viel und yverdienen We
en bietet der

Weiterbildung aus. Erwerbstatigen Frauen mit nie
Verein NowWa im Auftrag des Landes Steiermark kostenlose Kurse
n. In einer kleinen Gruppe kann z.B. gelernt

er, Handy und Internet im Griff zu haben.

ze\gespréch konnen ,ahireiche Themen wie
der Wiedereinstieg nach der Karenz
e ist es, Frauen bessere
peruflichen

PN

AAAAAA

oftm

und perufscoaching 3
werden, den Comput

Im vertrau\ichen Ein

2.B. Berufsweg, Bewerbung O
en. Ziel aller Angebot

besprochen werd
hen und sie iM

Chancen am Arbeitsmarkt zU ermoaglic

Alltag zV entlasten.
KONTAKT: Bettina Ploberger, 0316 482600-16

0 Graz

Jakominiplatz 16, 801
ger@nowa.at, wWWwWW.n

E-Mail: bettina.plober

per Fachausschuss berichtel

rationen, Gesundheit und Soziales

owa.at

.......

Familien, Gene

Seniur*innenaus“ug der Nlarklgemeinue
gratwein-Strafengel i
n Tagesausﬂug fir Senior’in- §f{‘lollg£“dlcnnena'“Sﬂug

Auch dieses Jahr gibt es wieder eine
nicht Gralwcin»Slra(Sengcl

nen. Heuer geht es nach Ollersdorf i
on der Firma Bischof und ein

ck in die Nudelprodukti
n, sondern natorlich gibt €s im

Moglichkeit zum gemeinsa-

m Burgenland. Es wird

nur ein Einbli
es Mittagessen gebote
h Musik und die
d Kuchen.

ponnerstag 14, eSS, Freltag 15, o0 ni

Abfahrt: 09:00 Uhr | Riickkehr 2. 18:00 Uhr

Ein Tagesausﬂug nach ollersdorfim Burgendland
it lproduktion der Firl

hlieRend Musik,

'ma Bischof
Kaffee und Kuchen

gemeinsam

Anschluss daran noc
tausch bei Kaffee un

inklusive Mittagessen mit ansc!

men AuUS

Auswahl Mittagsmenii:
11, Backhendl mit Salat / Wiener Schnitzel mit Pommes, Salat/
Naturschnitzel mit Reis, Gemiise, Salat | Gegillte Hiihnerstreifen auf Salat/

Gebackene Champignons

Die beiden Termine sind:
nerstag, 14. September (Abfahrt 09:00 Uhr | Ruckkehr ca.

g. 15. Sseptember (Abfahrt 09:00 uhr,

). Anmeldung ab sofort im Gemeindeamt

Anmeldung bis spatestens 30. Juli
unter Bekanntgabe des gewiinschten Mittagsmeniis
im Gemeindeamt untet 03124/51300,

pon
18:00 Uhr) und Freita

Ruckkehr ca. 18:00 Uhr
unter 03124 51300.

at wieder die Moglichkeit zum Austausch mit

; sprechiad

Auch diesen Herbst ai
assiererin und Obfrau

en Donnerstag im Mon

bt es am letzt
husses Doris Dirnberger.

des Fachaussc

Gemeindek
9. OKTOBER | 30. NOVEMBER |1 21. DEZEMBER

TERMINE: 28. SEPTEMBER | 1

Jeweils von 15:00 bis 16:00 Uhr
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